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Éxito de asistencia española en este evento que ha discurrido a lo largo de los dos últimos fines de 

semana 

 

Uno de los sabores más españoles fue el encargado de poner el broche este domingo en Freixo de 

Espada á Cinta a la feria Sopas e Merendas. El jamón ibérico, en este caso de bellota y de la DO Jamón 

de Guijuelo, puso el colofón a este evento que organiza la Cámara municipal de esa localidad lusa y que 

hoy cerraba las puertas con un rotundo éxito de público, en su mayoría español y de la provincia 

salmantina, como señalaban a este diario sus organizadores. 

  

A diferencia de ediciones anteriores, las Sopas e Merendas 2013 se han caracterizado por la 

participación de establecimientos dedicados a la restauración en la localidad portuguesa, sector que tiene 

mucho que decir en un acontecimiento del todo gastronómico, un escaparate donde brillan con luz 

propia productos de primera calidad y nacidos, también, a orillas del Duero, como son quesos, miel y 

aceite de oliva, además de embutidos típicos portugueses y otros de afamada reputación como sus vinos, 

cada uno parte indispensable y referente en la gastronomía portuguesa. 

  

La participación de 11 restaurantes era la principal novedad de esta cita que ha discurrido a lo largo de 

los dos últimos fines de semana y que se ha caracterizado por una excelente afluencia de público, por lo 

cual tanto los empresarios hosteleros como los responsables de la Cámara Municipal de Freixo se 

encontraban del todo satisfechos, como señalaba a LAS ARRIBES AL DÍA la presidenta de la Cámara, 

María do Céu Quintas, quien aseguró apostar por una nueva edición para 2014 y en la que se ha marcado 

el objetivo de mejorar la actual, principalmente con la incorporación de nuevas actividades y la 

implicación aún en mayor medida del sector hostelero. 

 

A diferencia de años anteriores, el peso principal de esta edición ha recaído, precisamente, en los 11 

restaurantes participantes, 10 de ellos ubicados en Freixo y uno en la Goaça, lo que ha imprimido un 

mayor dinamismo económico y un fuerte protagonismo a estos establecimientos, como explicaba Do 

Céu. Hay que recordar que la celebración de Sopas e Merendas se remonta al año 2007 y que desde 

entonces y hasta esta edición había sido la Cámara Municipal la encargada de ofrecer las degustaciones 

y demostraciones de productos gastronómicos. 

  

Degustación de jamón de Guijuelo 

 

En esta ocasión, además, el auditorio municipal se ha convertido en una pequeña feria de productos 

agroalimentarios y de artesanía, y que este domingo cerraba sus puertas tras la degustación de jamón de 

Guijuelo ofrecida por Señorío del Encinar. 

  

La demostración tuvo lugar a las 16.30 horas ante la presencia de las autoridades locales y numeroso 

público, que permaneció atento a las explicaciones ofrecidas por José Tránsito sobre las características 

de este producto, el proceso de elaboración y su presentación, para concluir con una degustación. 
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Uno de los sabores más españoles fue el encargado de poner el broche este domingo en Freixo de Espada á 

Cinta a la feria Sopas e Merendas. El jamón ibérico, en este caso de bellota y de la DO Jamón de Guijuelo, 

puso el colofón a este evento que organiza la Cámara municipal de esa localidad lusa y que hoy 

cerraba las puertas con un rotundo éxito de público, en su mayoría español y de la provincia salmantina, como 

señalaban a este diario sus organizadores.

A diferencia de ediciones anteriores, las Sopas e Merendas 2013 se han caracterizado por la participación de 

establecimientos dedicados a la restauración en la localidad portuguesa, sector que tiene mucho que 

decir en un acontecimiento del todo gastronómico, un escaparate donde brillan con luz propia productos de 

primera calidad y nacidos, también, a orillas del Duero, como son quesos, miel y aceite de oliva, además 

de embutidos típicos portugueses y otros de afamada reputación como sus vinos, cada uno parte 

indispensable y referente en la gastronomía portuguesa.
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La participación de 11 restaurantes era la principal novedad de esta cita que ha discurrido a lo largo de los dos 

últimos fines de semana y que se ha caracterizado por una excelente afluencia de público, por lo cual 

tanto los empresarios hosteleros como los responsables de la Cámara Municipal de Freixo se encontraban del 

todo satisfechos, como señalaba a LAS ARRIBES AL DÍA la presidenta de la Cámara, María do Céu 

Quintas, quien aseguró apostar por una nueva edición para 2014 y en la que se ha marcado el objetivo de 

mejorar la actual, principalmente con la incorporación de nuevas actividades y la implicación aún en mayor 

medida del sector hostelero.

A diferencia de años anteriores, el peso principal de esta edición ha recaído, precisamente, en los 11 restaurantes 

participantes, 10 de ellos ubicados en Freixo y uno en la Goaça, lo que ha imprimido un mayor dinamismo 

económico y un fuerte protagonismo a estos establecimientos, como explicaba Do Céu. Hay que 

recordar que la celebración de Sopas e Merendas se remonta al año 2007 y que desde entonces y hasta esta 

edición había sido la Cámara Municipal la encargada de ofrecer las degustaciones y demostraciones de productos 

gastronómicos.

Degustación de jamón de Guijuelo

En esta ocasión, además, el auditorio municipal se ha convertido en una pequeña feria de productos 

agroalimentarios y de artesanía, y que este domingo cerraba sus puertas tras la degustación de jamón de 

Guijuelo ofrecida por Señorío del Encinar.

La demostración tuvo lugar a las 16.30 horas ante la presencia de las autoridades locales y numeroso público, 

que permaneció atento a las explicaciones ofrecidas por José Tránsito sobre las características de este 

producto, el proceso de elaboración y su presentación, para concluir con una degustación.  
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Otras noticias relacionadas:

1.  La mejor gastronomía lusa se da cita en Freixo este fin de semana en Sopas e Merendas

2.  La Cámara Municipal de Freixo (Portugal) organiza del 2 al 4 de diciembre la ‘Festa das Sopas & Merendas’

3.  (Publirreportaje) Discoteca ‘El Callejón’ pone el broche a la ‘Feria de Abril’ este fin de semana

4.  Un gran cocido ‘pata negra’ pone el broche este fin de semana a las Jornadas Gastronómicas del Cerdo 

Ibérico

5.  La música folk de ‘el cantar del arriero’ pone el broche a las fiestas de las Madrinas
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