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«Nao podemos ver o pais por igual>
«You cannot view the country equally>
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N&o! Ndo! Nao! Assim lhe exige que seja o papel profissio-
nal que assume. Sentada na secretaria onde, muitas vezes,
o0 «N&o» soa mais alto do que a vontade de dizer «Sim»,
Maria do Céu Quintas, Presidente da Camara Municipal
de Freixo de Espada a Cinta, conversou connosco sobre a
sua passagem por Mocambique, terra onde nasceu, e de
onde guarda belissimas lembrancas, e falou, ainda, sobre
a sua vida politica. Ela é exigente. Simpatica. Cativante por
natureza. Sempre de sorriso nos labios. Maria do Céu esta
na vanguarda de uma das autarquias do interior do pais e,
enquanto se faziam as perguntas, era facilmente perce-
bivel como esta Mulher estima o desafio politico que tem
pela frente.

E natural de Mocambique.
Nasci em Mocambique. Estive 14 até aos 11 anos.

Que recordacdes guardou de 1a?

Boas, muito boas (risos). Nasci em Vila Pery — actual Chi-
moio - e, aos trés anos, fui viver para a Manica, que fica-
va muito proxima da fronteira com a Rodésia. Fiz a escola
até ao 1.° ano do ciclo (agora ¢ o 5.° ano). Vim para Portugal
em 1974.

Alguma vez voltou a Mocambique?
N&o. Mas gostava muito de 14 voltar, de mostrar a minha
familia onde é que estive.

Lembra-se de brincar com os meninos de 1la?

Lembro. Ha muita coisa que estg, ainda, bem presente.
Da é uma tristeza ir ao Google tentar ver aquilo e perceber
que esta muito estragado, que as ruas nao tém alcatrao...
Ao contrario do passado. Era uma vila tipo Freixo, pequeni-
na, mas que tinha tudo.
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No! No! No! This is professional role she is required to play.
Sitting at the desk where «no> often rings out louder than
the desire to say «yes>, Maria do Céu Quintas, mayor of
Freixo de Espada a Cinta, chatted with us about her time
in Mozambique, the place she was born, and of which she
has beautiful memories, and she also talked about her po-
litical life. She is demanding. Friendly. Captivating by na-
ture. Always with a smile on her lips. Maria do Céu is at the
helm of one of the municipalities of Portugal's interior, and
while the questions were being asked, it was easy to see
how this woman relishes the political challenge facing her.

You were bom in Mozambique.
[ was born in Mozambique. [ was there until I was 11
years old.

What memories do you still have of there?

Good ones, very good ones (she laughs). I was born in
Vila Pery — now Chimoio — and when [ was three years old,
[ went to live in Manica, which was very close to the bor-
der with Rhodesia. I attended school until the 1% year of
the ciclo (what you'd call year 5 today). I came to Portugal
in1974.

Have you ever been back to Mozambique?
No. But [ would really love to go back there, to show my
family where Ilived.

Do you remember playing with children there?

[remember. There is so much that is still so vivid. That's
why it's sad to go ontoGoogle Maps to try to see it and re-
alise that it is badly damaged, that the streets have no tar-
mac... Differently from the past. It was a town like Freixo;
small, but it had everything.




E depois veio para ca (Freixo)...

Quando cheguei ca, eu e os meus pais fomos para La-
goaca. E, ao entrar naquela aldeia, ao ver todas aquelas
casinhas baixinhas, todas em pedra, a minha reaccéo foi
muito ma. Assim que cheguei a entrada daquela aldeia,
disse ao meu pai: «Eunao fico aquil».

Hoje, ja ndo pensa assim?

N&o, nem pensar! Ndo trocava isto por nada. Mas foi o
choque, o contraste, ndo tinha nada a ver. Depois, durante
muito tempo, e ainda hoje, ndo falo muito da minha infan-
cia, porque as pessoas ndo entendiam muito bem. Havia
aquele estigma do «é retornada...». Ndo sou retornada,
seria refugiada, retornada ndo — porque eu nasci la -, mas
eram todos apelidados assim, de retornados'.

0 que alevou a tirar o curso de gestado?

Tive ainfluéncia, desde mitda, em Mocambique, de uma
senhora que trabalhava num banco. O meu pai mandava-
-me ir ao banco, com os recados dele, e eu adorava ir. Tra-
balhavam la essencialmente homens e uma moca solteira
que era aluisa, e ey, ndo sei porqué, olhava-a e imaginava-
-me ali, como ela. Lembro-me de uma noite o gerente do
banco, o senhor Ferreirinha, estar 1a em casa (Mogambi—
que) e eu lhe dizer: «Quando for grande quero ir trabalhar
para o banco como a Luisa», e o meu pai a dizer que néo, e
eu a dizer que sim! Fartei-me de chorar porque o meu pai
me estava a contrariar.

Mesmo contrariando o seu pai, seguiu gestido?

Fui bancaria. Quando estava em Freixo a dar aulas abriu
um concurso para a Caixa Geral de Depositos, concorri e
entrei. Fui seleccionada entre os 48 concorrentes.
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And then you came here (Freixo)...

When I got here, my parents and [ went to Lagoaca. And,
as we entered that village, and saw all those low houses,
all out in stone, my reaction was very bad. As soon asIgot
to the entrance of that village, I said to my father: «I'm not
staying herel>

You don't think that way now though?

No, perish the thought! I wouldn't change this for any-
thing. But it was the shock, the contrast, there was just no
comparison. Then, for a long time, and even today, I don't
speak much about my childhood, because people didn't
understand very well. There was that thing of «you've
come back» thing. No, [ haven't come back, I'm a refugee,
[ haven't returned - because [ was born there - but that's
what they were all called: returnees'.

What caused you to study management?

Ever since I was little, in Mozambique, I had been influ-
enced by a lady who worked in a bank. My father would
send me to the bank, with his messages, and I loved going.
There were men working there, and a single young woman,
who was Luisa, and I, I don't know why, would look at her
and imagine myself there, like her. I remember one night
the manager of the bank, Senhor Ferreirinha, was at our
house (Mozambique) and I told him: «When I grow up I
want to go to work for the bank like Luisa>>, and my father
saying no, and me saying yes!I cried my eyes out because
my father was against me.

Even going against your father's wishes, you studied
management?

Viu-se no papel da Luisa (do banco em Mocambique)?
Sim, porque era a unica mulher ali no meio dos homens.

O que lhe dizia o seu pai?
O meu pai ficou muito contente, porque eu cheguei onde
queria e ele tinha um orgulho muito grande em mim.

A Maria do Céu mostrou-lhe que conseguiu...
Sim... (emociona-se).

Sai da area da banca para a politica...

Nunca me imaginei a chegar a reforma sempre a fazer a
mesma coisa. No entretanto, ha alguns anos, numa tran-
sicdo de mandatos, pensei no que ia acontecer «este pre
sidente vai estragar tudo». Porque até ali a CaAmara tinha
uma area financeira muito boa e, depois, comecou a dar-se
cabo de tudo (o novo presidente). Comecou a parte finan-
ceira da Camara a ficar muito mal, e agora a recuperacéo
vai demorar muito tempo. Foi esse estado, e a vontade em
fazer, que me entusiasmou para a Politica. Nas eleicoes
autarquicas de 2009, o candidato do PSD convidou-me a
integrar a lista a CAmara Municipal, embora eu néo tivesse
ligacdo partidaria, e a época estivesse do ‘outro lado'. Nes-
tas circunstancias, tive de tomar uma decisdo, mas sempre
numa postura honesta quer para com quem me convidou,
quer para com 0s que integravam a lista a que pertenci.
Fui peremptoria «Tenho um convite e vou aceitar». Toda
a gente me apoiou. Concorremos. Nao ganhamos, e estive
quatro anos a fazer oposicéao.

E depois?

Depois candidatei-me a Presidente da Camara! O ante-
rior candidato e Presidente da Concelhia informa-me de
que nao seria recandidato. Nesse contexto fui clara: «se
nao és, tu, sou eu! Fui, e ganhei!»

E como é que tem sido a experiéncia?
Tinha plena consciéncia do estado em que estava a Ca-
mara, mas entendia que tinha de fazer alguma coisa...

0 seu compromisso para com a Cimara estd a ser hon-
rado?

Sim. Ja descemos a divida em cinco milhdes. As receitas
desta Camara quase que se circunscrevemn ao FEF (Fundo
de Equilibrio Financeiro). E 86% do FEF ¢ para vencimentos
e emprestimos e, mesmo assim... Quando iniciei fungdes
sabia que a situacdo financeira da Camara estava mal, sabia,
mas tinhamos de inverter o caminho da gestéo financeira.

De que forma estdo a apostar na dinamizacao de Freixo?
Através de eventos que percorrem praticamente o ano
todo. Reformulamos conceitos, como a Feira Transfron-
teirica integrada nas «Amendoeiras em Flor>> e as Sopas e
Merendas, um evento gastronémico alicercado na cozinha

I was a bank clerk. When I was in Freixo, giving classes,
the Caixa Geral de Depositos advertised a job. Well, I ap-
plied and I got the job.Iwas chosen from the 48 applicants.

Did you see yourself in Luisa's shoes (from the bank in
Mozambique)?

Yes, because [ was the only woman there, in the middle
of men.

What did your father say?
My father was very happy because I got where I wanted
to go and he was very proud of me.

Maria do Céu showed him that she could do it...
Yes... (she gets emotional).

You left banking for politics...

I never imagined reaching retirement having always
done the same thing, In the meantime, a few yearsago, ata
change in term of office, [ thought about what was going to
happen «this mayor is going to ruin everything». Because
until then the council had a very good financial depart-
ment, and then he (the new mayor) started screwing ev-
erything up. The council's financial department started to
get in a very bad state, and now it will still take some time
to recover. It was that state, and the desire to do something
that got me excited about politics. In the 2009 local elec-
tions, the PSD candidate invited me to be on the Municipal
Councillist, despite me having no ties with the party and at
the time supporting the ‘other side'. In these circumstanc-
eslhad to make a decision, but always from an honest per-
spective, both with those who were inviting me and with
the people on the list to which I belonged. [ was adamant:
«I have been made an offer and [ am going to accept it>.
Everyone supported me. We held the elections. We didn't
win, and I was four years in the opposition.

And then?

Then Iran for mayoral office! The Former Candidate and
mayor told me he wasn't putting himself forward again. In
this context [ was assertive: «if you're not doing it, I willl I

ran, and I won!»

And how has the experience been?
It's like this: I was fully aware of the state the council was
in, but Iunderstood that I had to do something...

Is your commitment to the council being honoured?

Yes. We've already reduced debt by five million. The rev-
enue of this council is the FEF (Financial Equilibrium Fund)
only. And 86% of the FEF is for salaries and loans and, even
so.. WhenItook office [ knew the council was in bad shape,
[ knew, but we had to do something,
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mais tradicional do concelho, e criamos trés eventos de
raiz: o Mercado Medieval (2016), o FFIL (Freixo Festival In-
ternacional de Literatura), iniciado em 2017, caso unico que
se realiza no interior, e um dos quatro eventos do género
que se realiza no pais. E finalmente a Feira Ibérica dos Vi-
nhos, aliada as Jormadas Gastrondmicas do Bacalhau. Este
evento, eno-gastrondmico, envolve a presenca de vinhos
de Regides Demarcadas, designadamente Douro Superior
e Espanha. A ideia é promover a marca Freixo através do
que é enddgeno e da cultura. Com esta estratégia e menta-
lidade de gestao, Freixo tem-se afirmado!

E uma forma de trazer pessoas ca e de mostrar que o in-
terior ndo esta esquecido?

Aqui ha muito para dar, aqui é que ha qualidade de vida.
Se alguém quiser um sitio para descansar, para sair da ci-
dade, € vir para Freixo de Espada a Cinta. Sdo as paisagens,
o patrimonio, a gastronomia, o vinho...

Imagina, por exemplo, a vinda de uma cadeia hoteleira
para aregiao?

Esse apelo faco-o a toda a hora. Temos muitas casas
degradadas que gostava de

What efforts are you making to boost Freixo?

Through events that take place almost right through
the year. We have reformulated concepts, such as the
Cross-Border Fair integrated in ‘Almond Trees in Blossom'
and theSopas e Merendas(Soups and Picnics) culinary
event focusing on the municipality's traditional cooking,
and we have created three events from scratch: the Me-
dieval Market (2016), FFIL (Intermational Book Festival of
Freixo), begun in 2017, an event like no other in the inte-
rior and of four events of this kind to be held in the coun-
try. And finally the Iberian Wine Fair, associated with the
Jornadas Gastronomicas do Bacalhau, a food fair focusing
on codfish. This wine & food event — includes wines from
demarcated regions, namely the Upper Douro and Spain.
The idea is to promote the Freixo brand, through what is
endogenous and through culture. With this strategy and
management mentality, Freixo has made its mark!

Is this a way of bringing people here and showing that
the interior is not forgotten?

There is much to offer here; there is quality of life here.

If anyone wants a place to relax, to get out of the city, they

can come to Freixo de Espa-

ver recuperadas. A Camara «Se algue’m quiser um sitio para da a Cinta. We have scenery,

nao tem como fazé-lo. Isso
era uma boa aposta para os

descansar, para sair da cidade, é vir
investidores que viessem para Freixo de Espada a Cinta>

heritage, food, wine...

Imagine, for example, a

de fora. «If anyone wants a placetorelax, to  hotel chain were to come to

get out of the city, they can come to
Freixo de Espada a Cinta»

Que outras atracgdes exis-
tem ca para os visitantes?

A seda, por exemplo. Frei-
X0 € 0 unico territorio peninsular onde se produz seda ar-
tesanal, desde a criagdo dos bichinhos, passando pela ex-
traccdo do fio, até a tecelagem. Acredito que a seda pode
ser uma mais-valia em Freixo. Que as pessoas possam
extrair rendimento desse produto. A acrescentar, temos a
arte das famosas Botas de Freixo, feitas a mao, e em pro-
cesso artesanal. Pretendemos, igualmente, ensinar a arte
anovos aprendizes.

Do panorama nacional e politico, o que nos tem a dizer?

N&ao podemos ver o pais por igual. Ndo € que ninguém
seja mais do que ninguém. Nao me sinto menos do que
aqueles que estao em Lisboa. Mas o pais tem de ser olhado
conforme arealidade que ele €. Nao podem querer que, em
Freixo, os impostos sejam idénticos aos dos que estéo no
litoral. Assiste-se a uma obsessao por um modelo aritme-
tico, que leva a que a fungdo do Estado seja esquecida, ou
até mesmo desprezada! Nao ha populacgdo suficiente para
gerar receita? Fecham-se servicos! Isso € que ndo pode
acontecer. Quando, narealidade, muitos servicos que estdo
localizados em Lisboa podiam ser descentralizados para
o interior. Impera uma mentalidade centralista e praticas
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the region...

[ would make this appeal
at any time. We have many
dilapidated houses that I
would like to see renovated. The council has no means to
do it. This would be a good venture for investors coming
from abroad.

What other attractions are there here for visitors?

Silk, for example. Freixo is the only place where hand-
made silk is produced, from raising the animals, to extract-
ing the thread, and then weaving it. I believe that silk can
be an asset in Freixo. That people could make a living from
it. And the art of shoemakers (Freixo boots) this will also
be taught to new apprentices.

From the national and political panorama, what do you
have to say?

You cannot view the country equally. It is not that no-
body is more than anyone else. I don't feel any less than
those in Lisbon. But the country has to be looked at ac-
cording to the situation it is in. You cannot expect taxes to
be the same in Freixo as they are on the coast. We are see-
ing an obsession with an arithmetic model, which leads to
the function of the state being forgotten or even scorned
at! Not enough people to create revenue? Shut down the

«O mercado espanhol da muita vida
a FreiftoeSpanish market
brings lots of life to Freixo»

centralizadoras, diria mesmo Pombalinas! Nesse ponto, o
poder central tem muita culpa pelo estado a que isto che
gou! Portanto, como é que o interior se pode defender e de-
senvolver? Eu diria que o caminho, embora insuficiente, e
este: as pessoas que o Estado nos tira com o esvaziamento
ou retirada de servicos, compensamaos com o que oferece-
mos em oferta turistica e de lazer! Somos resilientes!

Que papel devem assumir e exigir, por exemplo, as au-
tarquias do interior?

Os municipios deviam participar mais nas decisées que
sdo tomadas.

0 vosso municipio tem uma boa relacdo com o pais vi-
zinho, Espanha?

Excelente! O mercado espanhol da muita vida a Freixo.

Todos os dias recebemos Espanhdis! Procuram o comer-
cio, consultas de medicina dentaria, e toda a oferta gastro-
nomica e de lazer: patrimonio historico e natural.

E o futuro o que pode esperar, ainda, de si?

Na&o sei. O futuro faz-se com os nossos objectivos de vida,
com os «amanhds que cantams e com 0 que porventura
as pessoas esperam de nos. Anossa utilidade socialndo se
esgota no que esta ancorado a deveres de mandato. Uma
certeza eu tenho: ajudarei sempre esta terra e estas gentes.

Quer deixar as contas em ordem na Camara?

Sim. Enquanto houver os empreéstimos... Ndo s&o mais
quatro anos que vao inverter a situacdo financeira. Toda a
gente sabe o que se passa. Ndo escondo nada aninguém. E,
as vezes, tem de se saber dizer ‘'ndo'!

A Maria do Céu esta sempre com um sorriso?
Sempre. Mas ndo é por isso que nao levo as coisas a
sério (risos).

services! That just shouldn't happen. A centralist mental-

ity and centralising practices prevail! In this matter, central
power is very much to blame for the state we have come to.
Accordingly, how can the interior defend itself and develop?
['would say that the path to take, although it isn't enough, is
this one: the people that the state takes from us with depop -
ulation or removal of services, we make up for with what we
offer in terms of tourism and leisure! We're tough!

What role should the local authorities, for example, play
and demand?

Municipalities should be more involved in the decisions
that are made.

Does your municipality have a good relationship with
the neighbouring country, Spain?

Excellent. The Spanish market brings lots of life to Freixo.
We welcome the Spanish here every day. They come for
shopping, for dental consultations, and for all the food and
leisure facilities we have: historic and natural heritage.

And the future, what can be expected from you?

I don't know. The future is made of our goals in life, with
the «tomorrows that sing» and with what people might
expect from us. Our social usefulness doesn't end with
duties of office. There is one thing I am certain of: I will al-
ways help this place and these people.

You want to get the accounts in good shape in the
council?

Yes. As long as there are loans... Four more years aren't
going to put this in order. Everyone knows what's going
on.Idon't hide anything from anyone. And sometimes you
have to know how to say ‘no'l

Do you always have a smile on your face?
Always. But that doesn't stop me from taking things se-
riously (she laughs).
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OPINIAO \\ OPINION

ANTONIO BAGAO FELIX
Economista
Economist

Entre a Verdade e a Mentira

Estamos num tempo em que a verdade é suplantada pelas
multiplas formas da mentira: a meia-verdade, a noticia fal-
$a, 0 TUMOr, 0 exagero, aincoeréncia, a agorachamada pos
-verdade e outras formas capciosas de falsificar a factua-
lidade. Para além destas, ha a mais insidiosa forma de eli-
minar a verdade factual, ndo a negando, mas omitindo-a.
O siléncio que transporta €, ndo raro, uma forma sibilina de
esconder, falsificar, suprimir, reduzir o que se passa.

A omissédo deliberada ou consentida em meios de comu-
nicacéo social tem-se revelado cirurgicamente como uma
forma perversa e ndo democratica de «fazer noticias»
ou «alinhar noticiarios>. Em liberdade, ndo ha lapis azul,
mas ha esta poderosa forma de censurar sem lapis, num
aparente jogo democratico de escolhas, subliminarmente
ditatorial, preconceituoso, covardemente anénimo e néo
escrutinavel quanto a deciséo (e decisor) da omissé&o.
Aparentemente, estamos perante uma contradicdo. Ha
mais informacédo, a noticia corre célere, a imagem do
cumenta até em excesso, e, todavia, o boato e o rumor
florescem, a cada instante, em toda a parte e convivem

Between Truth and Lie

We live in a time in which the truth is obscured by multiple
forms of lying: half-truths, fake news, rumours, exaggera-
tion, incoherence, and now the so-called post-truth and
other misleading ways of falsifying factuality. In addition to
these, there is the most insidious way of getting rid of fac-
tual truth, not by denying it but by omitting it. The silence
that it transports is often a sibylline form of hiding, falsify-
ing, suppressing, and reducing just what is happening.

The deliberate or consented omission in social media has
been surgically revealed as a perverse and undemocrat-
ic way of «making news» or «bringing news media into
line». In freedom, there is no red pencil, but there is this
powerful form of censoring without a pencil, in an apparent
democratic game of choices, subliminally dictatorial, preju-
diced, cowardly anonymous and inscrutable when it comes
to the decision (and decision maker) of the omission.
Apparently, we are facing a contradiction. There is more
information, news spreads fast, the image documents ex-

cessively, and yet hearsay and rumour flourish, at every
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bem com a sociedade de informac&o. O boato refugia-se
no anonimato, forma perversa de (a)responsabilidade. O
boato tem a forca que resulta de ser informe, insidioso, lar-
var. Por isso, 0 seu desmentido perde no confronto, porque,
ao contrario, tem de ser rigoroso na forma e exigente na
substancia. O rumor € o mensageiro da mentira, da insi-
nuacdo torpe, da meia-verdade, sem rosto. Veja-se o que
por ai vainasredes sociais, onde se junta o progresso social
do seu beneficio com o retrocesso ético do seu maleficio.
Como escreveu Jean Cocteau «Uma garrafa de vinho meio
vazia estd meio cheia. Uma meia mentira nunca serd uma
meia verdade».

A verdade € uma prova de fundo, uma espécie de marato-
na nanossa consciéncia. A mentira € uma modalidade de
velocidade rapida, quanto muito de meio-fundo, as vezes
perigosamente de estafeta. O problema é que, ndo raro,
ganha na secretaria o que perde na corrida. Sobe ao paédio,
escarnece da verdade e recebe medalhas de ouro.

A mentira €, agora, uma espécie de nova especiaria com-
portamental. Lamentavelmente...

instant, everywhere and coexist well with the information
society. Hearsay takes refuge in anonymity, a perverse
form of (ir)responsibility. The strength of the rumour re-
sults from being formless, insidious, larval. Therefore, its
denial loses in a confrontation, because, on the contrary,
it has to be strict in form and demanding in substance.
The rumour is the messenger of the lie, of the clumsy in-
sinuation, of the half-truth, faceless. You can see what is
going on in the social networks, where the social progress
from their benefit is combined with the ethical recession of
their malice. As Jean Cocteau wrote <A half-empty bottle
of wine is half full. Half a lie will never be a half truth>.

The truth is an endurance sport, a kind of marathon in our
conscience. Lying is a fast sport, at best middle distance,
sometimes a dangerous relay. The problem is that, not in-
frequently, it wins at the desk what it loses in the race. It
climbs on to the podium, scoffs at the truth and receives
gold medals.

Lying is now a kind of new behavioural spice. Regrettably...
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ART & CULTURE

— MUSESOA SEDA

Casulos dourados, por terras de Seda
Golden cocoons, in the land of silk

TEXTO TEXT MARIA CRUZ \\ FOTOGRAFIA PHOTOGRAPHY ©PMC

O unico territorio em toda a
Peninsula Ibérica onde ainda se
trabalha a seda de forma 100%
artesanal € em Freixo de Espada a
Cirthe only territory on the
entire Iberian Peninsula in which silk §#

1s still 100% handmade is in Freixo de t
Espada a Cinta.
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